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1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", 

Федерального закона от 04.12.2007 г. №329-ФЗ "О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации", Устава муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя школа №4" (далее - Школа), других 

нормативно-правовых актов в области образования и развития физической 

культуры и спорта. 

Настоящее положение регламентирует деятельность физкультурно-

спортивного  клуба «Олимп» (сокращенное наименование - ФСК "Олимп")  

1.2. ФСК "Олимп" - структурное подразделение  Школы, которая является 

учредителем ФСК "Олимп". Местонахождение учредителя: 660099, г. Красноярск, 

ул. Горького, 97. Фактический адрес ФСК "Олимп" совпадает с юридическим 

1.3. ФСК "Олимп" не является юридическим лицом, не является 

структурой политических партий, общественно-политических и религиозных 

движений и организаций и осуществляет деятельность на основании Устава 

Школы и настоящего Положения.  

1.4. Основным предметом деятельности ФСК "Олимп" является 

формирование здорового образа жизни, привлечение к регулярным занятиям 

спортом, повышения уровня физической подготовки. 

1.5. Образовательная деятельность ФСК "Олимп" осуществляется с учетом 

уровня, вида и направленности реализуемых образовательных программ, формы 

обучения и режима занятий. 

1.6. ФСК "Олимп" может иметь собственное название, эмблему, наградную 

атрибутику, спортивную форму. 

1.7. Деятельность клуба основывается на принципах демократии, гуманизма, 

доступности, приоритета общечеловеческих ценностей, свободного развития 

личности. 

1.8. Для реализации целей, задач и функций деятельности ФСК "Олимп" 

взаимодействует с образовательными организациями, учреждениями физкультуры 

и спорта, общественными организациями г. Красноярска. 

1.9. ФСК "Олимп" несет ответственность за качество предоставленных 



образовательных услуг в установленном законодательством порядке. 

1.10. ФСК "Олимп" является основным средством: 

- реализации потребностей детей и подростков в физическом 

совершенствовании и вовлечённости в сферу здорового образа жизни основной 

части школьников (до 80%). 

- создания условия для самовоспитания положительной мотивации к 

систематическим занятиям  физическими упражнениями 

 

2. Цели и задачи ФСК "Олимп" 

2.1. Целью деятельности ФСК "Олимп" является создание условий для 

учащихся МБОУ СОШ №4 и их родителей, жителей микроучастка для регулярных 

занятий физической культурой и спортом, формирования здорового образа жизни, 

организации активного отдыха, повышение уровня физического  развития. 

2.2. Задачами ФСК "Олимп" являются: 

- активное содействие физическому, духовному  и гражданско-

патриотическому воспитанию школьников, внедрение физической культуры и 

спорта в их повседневную жизнь; 

- организация работы по укреплению здоровья учащихся и повышению их 

работоспособности; 

- организация занятий в спортивных секциях и группах оздоровительной 

направленности; 

- проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий; 

- осуществление профилактики асоциального поведения школьников 

средствами физической культуры и спорта. 

 

3. Основные функции ФСК "Олимп" 

3.1. Функциями ФСК "Олимп" являются: 

-организация постоянно действующих спортивных секций и групп общей 

физической подготовки для учащихся; 

-проведение внутриклассных и внутришкольных физкультурных и 

спортивных  мероприятий, товарищеских спортивных встреч с другими школами; 



-организация участия школьников и сборных команд школы для участия в 

соревнованиях более высокого уровня (районные, городские и краевые 

соревнования).; 

-проведение физкультурных праздников, показательных выступлений 

ведущих спортсменов школ города; 

-проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта в Школе; 

-расширение и укрепление материальной базы Школы (оборудование 

школьных спортивных сооружений и уход за ними, ремонт и изготовление 

простейшего спортивного инвентаря). 

 

4. Организация работы ФСК "Олимп" 

4.1. Физкультурно-спортивный клуб "Олимп" ежегодно на собрании 

представителей классов Школы избирает Совет из 5-9 человек (председатель, его 

заместитель, секретарь, члены клуба), который непосредственно руководит его 

работой. 

4.2. Между членами Совета распределяются обязанности по руководству 

комиссиями: 

-  массовой  физической культуры работы; 

- спортивной работы; 

- пропаганды физической культуры, спорта и туризма; 

- хозяйственной работы. 

4.3. Комиссия массовой физической культуры работы помогает руководству 

Школы, классным руководителям и учителям физической культуры в организации 

физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня 

(физкультурные минутки на уроках, подвижные игры на переменах), в проведении 

ежедневных физкультурных занятий в режиме продленного дня, выделяя в помощь 

воспитателям физкультурный актив, и организации ежемесячных дней здоровья. 

4.4. Комиссия спортивной работы организует внутришкольные 

соревнования, помогает учителям физической культуры проводить занятия в 

спортивных акциях, вместе с ними комплектует команды классов и Школы для 

участия в районных, городских, краевых  соревнованиях, оформляет рекорды 



школы, ведет учет школьников, выполнивших нормативы спортивной 

классификации. 

4.5. Комиссия пропаганды физической культуры, спорта, 

туризма организует свою работу через спортивные праздники, показательные 

выступления спортсменов. Создает уголок физической культуры, помещая в нем 

иллюстративные и  информационные материалы. Организует беседы на темы о 

значении физической культуры, правилах гигиены, режимах питания, двигательной 

активности, привлекая для этого педагогов, родителей, представителей 

медицинского персонала. 

 4.6. Комиссия хозяйственной работы оказывает содействие руководству 

Школы в благоустройстве спортивных сооружений, обеспечении спортивным 

оборудованием и инвентарем. 

4.7. Совет ФСК "Олимп" отчитывается один раз в год перед конференцией 

представителей классов. Свою работу Совет организует с помощью 

представителей классов и спортивных организаторов, являющихся 

непосредственными организаторами физкультурных мероприятий в классах. 

 

5. Права и обязанности Совета ФСК "Олимп" 

5.1. Совет ФСК "Олимп" имеет право: 

-представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для 

поощрения и награждения дирекцией Школы и вышестоящими физкультурными 

организациями; 

- разрабатывать и утверждать символику ФСК "Олимп" (эмблема, знак, 

спортивная форма  и т.п.) 

5.2. Совет ФСК "Олимп" обязан: 

-  предлагать руководителю ФСК «Олимп» план по совершенствованию 

работы клуба, с целью улучшения его работы; 

- участвовать в организации и проведении мероприятий ФСК «Олимп»; 

- активно участвовать в работе ФСК "Олимп", выполнять все решения 

руководящих органов; 

- беречь имущество ФСК "Олимп". 

 



6. Права и обязанности членов ФСК "Олимп" 

6.1. Членами ФСК "Олимп" могут быть учащиеся, работники Школы, члены 

их семей. 

6.2. Члены ФСК "Олимп" имеют право: 

- избирать и быть избранными в руководящие органы ФСК "Олимп"; 

- заниматься физической культурой, спортом и туризмом в группах, секциях 

ФСК "Олимп"; 

- пользоваться спортивными сооружениями и инвентарем, принадлежащим 

ФСК "Олимп"; 

- носить спортивную форму, эмблему, значок ФСК "Олимп"; 

- обсуждать на собраниях, заседаниях ФСК "Олимп", в печати вопросы 

работы физкультурных организаций, вносить предложения; открыто высказывать и 

отстаивать свое мнение при выработке и реализации решений и получать 

информацию о принятых мерах по поставленным вопросам. 

6.3. Члены ФСК "Олимп"обязаны: 

- активно участвовать в работе клуба, выполнять все решения руководящих 

органов; 

- вести здоровый образ жизни, укреплять здоровье, регулярно заниматься 

физической культурой и спортом, улучшать свою физическую подготовленность и 

совершенствовать спортивное мастерство. 

- показывать пример организованности и дисциплинированности на учебных 

занятиях, соревнованиях и других мероприятиях; 

- помогать школам в проведении массовых мероприятий; 

- беречь имущество ФСК "Олимп"; 

- иметь собственную тренировочную форму для занятий. 

6.4. К членам ФСК "Олимп", допускающим нарушения дисциплины, 

недостойное поведение в общественных местах, дома, классе, во время 

соревнований, Советом спортивного клуба применяются различные 

воспитывающие меры (временное отстранение от занятий в группе, секции, 

лишение права участвовать в соревнованиях; вывод из сборной команды Школы). 

 

 



7. Планирование работы ФСК "Олимп" 

7.1. Внеклассная физкультурно-спортивная работа ФСК «Олимп» 

планируется на текущий  учебный год. В план включаются следующие разделы: 

 физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа. 

 пропаганда физической культуры и спорта 

 хозяйственная работа. 

7.2. План работы ФСК "Олимп",согласованный с директором Школы,  

утверждает руководитель  ФСК "Олимп" и доводит до сведения всех работников 

Школы и членов клуба. 

 

8. Учёт работы и отчётность ФСК "Олимп". 

8.1. В ФСК "Олимп" ведется следующая документация: 

- протоколы Собраний членов клуба; 

- план мероприятий клуба; 

- график работы инструкторов по физической культуре, педагогов 

дополнительного образования, ведущих занятия физкультурно-спортивной 

направленности; 

-журнал учёта занятий в спортивных секциях. 

 

9. Финансовое обеспечение ФСК "Олимп" 

9.1. Школа оказывает содействие ФСК "Олимп" в материально – техническом 

обеспечении и оснащении образовательного процесса, оборудовании помещений 

клуба в соответствии с существующими  нормами и требованиями. 

 


